
Po∏o˝one w sercu Francji  
malownicze miasto Vichy  

s∏ynie ze swoich êróde∏ termalnych.  
Ju˝ w czasach rzymskich  

by∏o znanym uzdrowiskiem. 

MIEJSCOWOÂå 
VICHY

Znane od wieków êród∏o
wód termalnych



Na poczàtku XVII wieku, po prawie tysiàcletnim uÊpieniu, miasto zacz´∏o si´ 
odradzaç. Powsta∏ pierwszy budynek uzdrowiska o nazwie “Maison du Roy”. By∏y 
tam dwa gabinety kàpielowe oraz, przylegajàce do niego, dwa baseny. Do Vichy 
zacz´li nap∏ywaç nowi kuracjusze.

WÊród nich znalaz∏a si´ Markiza de Sévigné, która leczy∏a si´ na dolegliwoÊci 
reumatyczne. To ona, jako pierwsza, rozs∏awi∏a Vichy w literaturze, gdy w 1676 roku 
opisa∏a w listach swoje wra˝enia z pobytu w Vichy.
NieÊmiertelna sta∏a si´ ró˝a, którà Madame de Sévigné zanurzy∏a w jednym z goràcych 
êróde∏ termalnych, aby w ten sposób przed∏u˝yç jej ˝ycie: 
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“Wczoraj sama zanurzy∏am ró˝´ we wrzàcym êródle  
i d∏ugo jà w nim moczy∏am. Wyj´∏am jà i wyglàda∏a jak Êwie˝o 
Êci´ta. Potem zanurzy∏am innà ró˝´  
w zwyk∏ej goràcej wodzie, ta jednak w mgnieniu  
oka sparzy∏a si´. Jest pewne, ˝e te êród∏a  
potrafià czyniç cuda”.

Pierwsze wzmianki na temat uzdrowiska Vichy pochodzà z czasów rzymskich.  
Ju˝ wtedy miasto, nazywane Aquae Calidae, by∏o odwiedzane przez kuracjuszy.  
Eksploatowano wówczas trzy êród∏a termalne : Hôpital, Chomel i Lucas.
Okres ÊwietnoÊci nie trwa∏ jednak d∏ugo. Miasto ucierpia∏o z powodu licznych inwazji 
w okresie wczesnego Âredniowiecza. Kuracjusze przestali przyje˝d˝aç, uzdrowisko 
podupad∏o.
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Napoleon III regularnie odwiedza∏ uzdrowisko Vichy m.in.  
z powodu dolegliwoÊci wàtroby.
18 czerwca 1821 roku księżna von d’Angouleme  
(bratanica Ludwika XVIII) podczas swojego pobytu  
w Vichy wmurowa∏a kamieƒ w´gielny pod budow´ domu 
uzdrowiskowego - ogromnej, zajmujàcej ponad pó∏ hektara, 
budowli. Kiedy budynek straci∏ swoja ÊwietnoÊç zosta∏ 
rozebrany a na jego miejsce powsta∏ jeszcze wi´kszy, nowoc-
zeÊniejszy i bardziej luksusowy dom uzdrowiskowy. 

W Vichy zacz´ła panowaç Êwiatowa, pe∏na przepychu atmos-
fera. Pierwotnie miejscowoÊç ÊciÊle uzdrowiskowa, zacz´∏a 
stopniowo stawaç si´ równie˝ miejscem rozrywkowym.  
W tym czasie wybudowano kasyno, altan´ muzycznà, 
powsta∏o wiele restauracji i butików. 

Obecny wyglàd i przeznaczenie uzdrowiska Vichy nie zmieni∏o 
si´ znaczàco. Jest wcià˝ bardzo popularnym miejscem 
uzdrowiskowym oraz turystycznym. 
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Szczególny rozkwit uzdrowiska 
Vichy przypada na wiek XIX. 
Swój niepowtarzalny charakter 
zawdzi´cza Napolenowi III 
oraz epoce Empire, w której ˝y∏. 
Na zlecenie cesarza dwaj s∏ynni 
architekci, Charles Garnier 
i Georges Eugene Hauss-
mann zaprojektowali malown-
icze bulwary i przybrze˝ne 
umocnienia nad rzekà Allier, 
która przep∏ywa przez mias-
to. To oni równie˝ pomyÊleli  
o parkach i zielonych za-
kàtkach, które nada∏y miastu 
nowy charakter. 
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Kalka
WODA TERMALNA  

Z VICHY


